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Secondo Giacobbi è psicoanalista SPP, docente della 
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di Milano, socio e 
docente dell’Istituto Minotauro. È autore di numerosi li-
bri e articoli di psicoanalisi e di clinica psicoterapeutica. 
Presso Mimesis ha pubblicato: Peter e Wendy. La psi-
coterapia del giovane adulto (2010), Vecchiaia e morte 
nella società fetalizzata. La psicoterapia dell’anziano 
(2013), Omogenitorialità. Ideologia, pratiche, interro-
gativi (2019). Pratica la psicoterapia a Milano e a Cre-
ma, dove vive.

In un’ottica “psicostorica” l’autore si è propo-
sto di applicare un approccio psicoanalitico 
integrato con categorie di diverse discipline, 
in particolar modo l’antropologia e la filosofia, 
con la finalità di cercare spiegazioni e dare 
senso ad alcuni passaggi fondamentali della 
storia umana a partire dalle stesse origini del-
la specie. Si sono privilegiate, come terreno 
cruciale di esplorazione, la storia della famiglia 
umana e la storia delle religioni e delle ideolo-
gie. In queste pagine l’applicazione di concetti 
e categorie della psicoanalisi si propone come 
contributo puramente applicativo e aggiuntivo 
rispetto agli altri saperi specialistici che hanno 
studiato e studiano la storia dell’uomo. In tale 
ottica pluralistica la psicoanalisi rappresenta 
tuttora una forma del pensare capace di tene-
re viva, anche nella società contemporanea, 
una posizione della mente, di fronte all’uomo e 
alla sua storia, ispirata allo spirito della critica 
e alla libertà del pensiero.
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