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La proposta ¢ un ritorno all’approfondimento del caso clinico, da un punto di vista psicodinamico,
inclusa I’analisi di tutte le risorse terapeutiche utilizzate nel trattamento dei casi di patologia grave.
Il Seminario, nel quale si riunisce un gruppo di terapeuti con uno psicoanalista per lavorare intorno
a un caso clinico, ha una sua specificita: non ¢ supervisione da parte di uno psicoanalista piu esperto,
come avviene in un setting classico. Si tratta di uno strumento che attiva un modo analitico di
funzionare, utile nelle situazioni in cui, nel rapporto di cura con casi difficili da raggiungere, si
assiste a un blocco del pensiero e alla tendenza ad applicare schemi operativi predefiniti e inefficaci.
La sua qualita analitica ¢ costituita dal metodo: un setting definito (uno spazio-tempo ampio) e un
funzionamento basato, in gruppo, su associazioni libere e attenzione fluttuante, nel quale si formano
riorganizzazioni psichiche e soprattutto si attivano risorse per la elaborazione cognitivo-emotiva
delle situazioni cliniche che si presentano.

Il Seminario Clinico permette di comprendere aspetti del paziente non colti dalla dimensione solo
individuale della mente anzi attiva una trasformazione dello stato emotivo dei partecipanti che
permette la comprensione di aspetti scissi € non rappresentati del paziente. Cosi fanno emergere una
nuova configurazione clinicamente utile.

Il gruppo ¢ costituito al massimo da 12 partecipanti e ad ogni incontro un partecipante presenta del

materiale clinico che sara il materiale di base per la discussione.

Leonardo Resele: Specialista in Psichiatria, membro ordinario SPI e IPA; il suo impegno lavorativo
e di studio ¢ incentrato sul rapporto tra pensiero giuridico e psicoanalitico, in ambito giudiziario e
istituzionale SPI. Fa parte del Comitato IPA “Psychoanalytical Perspectives on Ageing” che studia

le problematiche connesse con I’invecchiamento di analisti e pazienti.

Pietro Rizzi: Psicologo clinico, Psicoanalista, membro ordinario SPI e IPA, gia docente di
Psicologia Generale e Psicologia Dinamica (Universita Statale di Milano, Brescia e Milano-
Bicocca). E autore di numerose pubblicazioni sul sogno, il linguaggio, la metodologia e la storia
della Psicoanalisi. Collaboratore di ASPI (Archivio Storico della Psicologia Italiana). Scrive e si

occupa di Cinema e Psicoanalisi, di Estetica e cultura visiva.

Informazioni e iscrizioni
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Direttore Scientifico: Dr. Simone Maschietto

Sito web: www.sppscuoladipsicoterapia.it email: scuolapsicoterapiamilano@gmail.com
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Provider ECM e Segreteria Organizzativa: Cooperativa Sociale Matrix Onlus — Via

Napoleone Bonaparte, 126 - 50137 Firenze - email: formazione@coopmatrix.it

Gli eventi si svolgeranno in presenza nella sede SPP, Via Pergolesi, 27

Eventi ECM RES accreditati. Il ciclo di seminari rilascia 10,4 crediti.

I crediti ECM verranno richiesti solo al raggiungimento minimo di 8 iscritti.

Quota d’iscrizione: €120,00 piu IVA (+22%).

Il pagamento della quota di partecipazione puo essere effettuato mediante bonifico.

Intestatario:

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica

IBAN: IT22L0306909465100000063174

Causale: “Post Specializzazione Corso SPP Ad Mi — Seminari clinici di gruppo 2026 + Nome e
Cognome.”

L'iscrizione si intende confermata solo a seguito di ricevimento dell'attestazione dell'avvenuto
pagamento della quota di partecipazione che deve essere inviata all’indirizzo:

scuolapsicoterapiamilano@gmail.com

unitamente ai dati per ricevere la relativa fattura.
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